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ES TUYO  

PARA DAR 

Jesús le dijo a sus discípulos, “Lo que ustedes recibieron gratis, denlo 

gratuitamente” (Mateo 10:8). Se espera que nosotros compartamos las 

bendiciones que recibimos del Señor. 

Compartir con otros debería ser uno de los principales derivados del estudio 

Bíblico personal. Y cuando tú compartes una verdad, encontrarás que esto desafía 

aún más a tu propia vida. Por lo tanto, mientras el Señor te revela nuevas verdades 

o aplicaciones personales, proponte pasarlas a otros. El Espíritu Santo 

frecuentemente usa tus palabras para desafiar o animar a otros cristianos, o a 

despertar a un incrédulo a su necesidad por Jesucristo. “¡Es muy grato dar la 

respuesta adecuada!” (Proverbios 15:23). 

Para ayudarte a crecer más en el discipulado, este estudio trata estos tópicos: 

 ¿Qué es un Discípulo? 

 El Mayordomo Responsable 

 Ayudando a Otros a Encontrar a Cristo 

 Seguimiento 

 La Visión del Mundo 
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CAPÍTULO UNO 

¿QUE ES UN DISCIPULO? 

El significado más simple del término discípulo es el de “aprendiz” o “seguidor.” 

Sócrates tuvo discípulos, Juan el Bautista tuvo discípulos, y Gandhi tuvo 

discípulos. Pero ser un discípulo de Jesucristo involucra mucho más que seguir a 

cualquier líder humano. 

  

LA DEFINICIÓN DE JESÚS  

DE UN DISCÍPULO 

1. Lee Lucas 14:25-33. 

a. De acuerdo con estos versículos, ¿Qué caracteriza a un discípulo? 

Versículo 26 _____________________________________ 

Versículo 27_____________________________________ 

Versículo 33_____________________________________ 

(Para entender completamente el uso de la palabra odio, lee Mateo 

10:37.) 

b. ¿Piensas que estas características en Lucas 14 son actitudes externas o 

actitudes internas o ambas? Explica tu respuesta. 

 

 

2. De los siguientes versículos, ¿qué acciones dice Jesús que deben caracterizar  

las vidas de sus discípulos? (Después que respondas, anota una referencia 

cruzada para cada versículo.) 

  

 

   ACCIÓN REFERENCIA 

CRUZADA 

 _____________________________________________________________ 

Juan 8:31_____________________________________________________ 

   Juan 13:34-35__________________________________________________ 

Juan15:8______________________________________________________ 
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3. Utilizando las Escrituras en las preguntas 1 y 2, escribe una breve definición  

de discípulo. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

4. Las normas de Jesús para sus discípulos son exigentes. ¿Por qué piensas tú  

que esto es así? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

  

EL DISCÍPULO ES UN APRENDIZ 

Jesús fue un aprendiz toda su vida. En sus primeros años lo vemos a Él en el 

templo, escuchando y haciendo preguntas (Lucas 2:46). Durante su ministerio lo 

vemos exhortando a sus discípulos “aprendan de la higuera esta lección” (Mateo 

24:32). El escritor de Hebreos dice de la vida de Cristo en la tierra, “Y aunque era 

Hijo, por lo que padeció aprendió la obediencia” (Hebreos 5:8). 

5. ¿Qué actitud debe caracterizar a un aprendiz? Proverbios 12:1; y 4:13 

________________________________________________________________ 

6. ¿De quién podemos aprender? 

Proverbios 4:1____________________________________ 

Proverbios 27:17__________________________________ 

Mateo 11:29_____________________________________ 

Juan 6:45_______________________________________ 

Hebreos 13:7-8___________________________________ 

7. En 1 Corintios 14:20, ¿qué fue lo que Pablo animó a los Corintios a hacer? 

________________________________________________________________ 

8. ¿Por qué es importante para ti recibir instrucción?Proverbios 11:14 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

9. Lee Proverbios 24:30-34. ¿Qué puedes aprender tú acerca del hombre que 

carece de juicio? 

________________________________________________________________ 
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EL COSTO DEL DISCIPULADO 

10. Considera ¿qué es lo que Jesús hace para animar a aquellos que quieren ser 

sus discípulos? Lucas 14:28-32 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

11. ¿Qué te puede costar ser discípulo de Jesús? Lucas 9:57-62 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

12. Lee Romanos 12:1-2. ¿Cómo explicarías tú el significado del término sacrificio 

viviente? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

13. Lee Lucas 9:23-26. 

a. ¿Qué crees que significa negarse a sí mismo? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. ¿Qué significa “llevar tu cruz diariamente”? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

c. ¿Cómo puedes tú salvar tu vida? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

“No es tonto quien da lo que no puede mantener para ganar lo que no 

puede perder.” 

JIM ELLIOT 

14. Considera en oración tu vida a la luz de los pasajes estudiados en las  

preguntas 10 a la 13. ¿Qué nuevo compromiso necesitas hacer tú? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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DILIGENCIA Y  

DISCIPLINA 

15. En el Nuevo Testamento la vida cristiana se compara a correr una carrera.  

Lee 1 Corintios 9:24-27. 

a. ¿Cómo dice Pablo que deberíamos correr la carrera? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. Enumera otros factores importantes al correr una carrera. ¿Cómo pueden 

estos principios ser aplicados a la “carrera” de un discípulo? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

16. Hebreos 12:1-2 da ideas adicionales en esta carrera. 

a. ¿Qué puede obstaculizar a un cristiano para terminar la carrera? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. ¿Cómo deberías correr tú? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

c. ¿Dónde deberían estar fijos tus ojos mientras corres? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

d. ¿De qué manera la vida de Jesús te motiva a correr? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

16. Lee 2 Timoteo 2:3-6, donde Pablo compara al cristiano con tres tipos de  

personas. 

a. ¿Cuáles son ellas? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. Escoge uno de estos tipos de personas y describe un poco más cómo tal 

estilo de vida puede representar a un discípulo cristiano disciplinado y 

diligente. 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 
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17. Lee Hebreos 6:11-12. ¿Cómo se relacionan la diligencia y la disciplina con ser  

discípulo de Cristo? (Puede ser que quieras utilizar un diccionario como una 

ayuda para entender el significado completo de estas palabras.) 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

Hay cuatro pasos para completar un curso de acción (1) el deseo, (2) la decisión, 

(3) la determinación, y (4) la disciplina. Por ejemplo, considera a un hombre que 

desee reunirse con Dios antes de ir al trabajo. 

Él se da cuenta que para tener suficiente tiempo, debe levantarse temprano, así 

que decide levantarse a las 6:30 de la mañana. 

 

Al día siguiente él se queda dormido porque su sola decisión y deseo no lo pudieron 

levantar de la cama. Entonces decide usar un despertador para que lo ayude a 

levantarse. 

 

Pero la prueba real viene cuando suena la alarma. Entonces la disciplina se 

convierte en el centro de atención. Él debe apagar la alarma y no quedarse dormido 

de nuevo. 
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Los buenos hábitos pueden ser desarrollados como el resultado de una disciplina 

constante. La constancia requiere pensamiento y esfuerzo diariamente. 

19.  a. ¿Qué actitud caracteriza a un cristiano maduro? Filipenses 3:12-15 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

b. ¿Qué actitudes piensas tú que caracterizarían a un cristiano inmaduro? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

20. ¿Qué enseña Pablo acerca de la diligencia en Colosenses 3:17? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

21. ¿Por qué es tan importante la actitud del corazón para ser discípulo de Cristo? 

Proverbios 4:23 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

22. ¿Cuáles son algunas áreas en las cuales deberías estar ejerciendo mayor 

disciplina? ¿Cómo deberías estar haciéndolo tú? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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Recuerda Estos Puntos: 

Utilizando los subtópicos del capítulo como un bosquejo, escribe tu propio resumen 

del mismo. 
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CAPÍTULO DOS 

EL MAYORDOMO RESPONSABLE 

La mayordomía involucra gerenciar la propiedad de otros. El cristiano es 

mayordomo de ambas su vida y sus posesiones, ya que ambas pertenecen a Dios. 

Como aquellos que somos responsables ante Dios, debemos llegar a ser 

mayordomos responsables de nuestro tiempo, nuestro dinero, nuestros dones y 

nuestros cuerpos. 

  

MAYORDOMOS DE LOS RECURSOS DE DIOS 

1. ¿Qué enseña Pablo acerca de los mayordomos en 1 Corintios 4:2? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Utilizando una referencia cruzada, explica qué significa esto para ti. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles son algunas áreas en las que Dios espera que tú seas un mayordomo  

fiel? 

Proverbios 3:9-10 __________________________________ 

Romanos 12:6 ____________________________________ 

1 Corintios 6:19-20 ________________________________ 

Efesios 5:15-16 ____________________________________ 

3. ¿Cuáles son las bases sobre las cuales los siervos son encontrados fieles?  

Mateo 25:14-30 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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EL USO 

DEL TIEMPO 

A cada hombre, mujer y niño se le han confiado 168 horas cada semana. ¿Estás 

invirtiendo tu tiempo sabiamente cada semana, o lo estás gastando? Al gastarlo 

se acaba, mientras que invertirlo produce un rendimiento. Como tú utilices el 

tiempo indica tus prioridades verdaderas. 

4. Lee Mateo 6:25-34. 

a. ¿Cuáles son dos cosas que se les ha dicho a los creyentes que busquen? 

Versículo 33 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

b.   Define el reino de Dios.  

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

  

c. Define la rectitud de Dios. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

d. Ahora escribe Mateo 6:33 con tus propias palabras, utilizando tus 

definiciones de reinado y rectitud de Dios. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

 

5. Lee 1 Timoteo 3:4-5,12. En el sistema de valores de Dios, ¿cuál viene antes  

de preocuparse por la iglesia? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

6. ¿Cuán importante considera Pablo al trabajo?2 Tesalonicenses 3:7-9 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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7. Enumera los siguientes artículos en el orden de prioridad que existen  

actualmente en tu vida. Después numéralos de nuevo en el orden en que tú 

piensas que son prioridad de Dios para tu vida. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 PRIORIDADES EXISTENTES  PRIORIDADES DE DIOS 

__________________ Trabajo (tu profesión u ocupación 
escogida) 

__________________ 

__________________ Dios (desarrollando tu relación con 
Él) 

__________________ 

__________________ Familia (su amor cuidadoso e 
instrucción) 

__________________ 

__________________ Ministerio (su alcance personal 
y testimonio) 

__________________ 

__________________ Otros (énfasis personal – 
actividades sociales 
pasatiempos, entretenimiento) 

__________________ 

8. Después de comparar las prioridades de Dios con las tuyas, puede ser que 

quieras hacer cambios en tu programación semanal para que coincida con las 

prioridades de Dios para tu vida. ¿Hay algún cambio en tu programación semanal 

que tú creas que debes hacer? Si es así, escríbela aquí: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Tú debes continuamente evaluar como estás invirtiendo tu tiempo y mantener el 

equilibrio correcto en las diferentes actividades en que Dios quiere que tú te 

involucres. 

 

9. Lee Efesios 5:15-21. ¿Qué dice Pablo acerca de hacer el mejor uso del  

tiempo? ¿Cómo puedes tú poner en práctica este consejo? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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Cómo utilizar tu tiempo sabiamente: 

Planifica en oración – Enumera las cosas a ser hechas en orden de prioridad. (Las 

cosas buenas en la vida pueden usualmente opacar las cosas mejores.) 

Selecciona obedientemente – Haz las cosas más importantes primero, y en fe 

compromete las que no has terminado al Señor. (Muchas cosas que al principio 

parecen urgentes puede que no lo sean.) 

Concentración y diligencia – Haz de todo corazón las tareas que selecciones. Haz 

una cosa a la vez y quédate con ella hasta que esté terminada. 

  

USO 

DE LOS DONES 

10. ¿Cómo deberíamos utilizar los dones que Dios nos ha dado?1 Pedro 4:10 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

11. Lee Romanos 12:3-8. 

a. Enumera los diferentes dones que Dios le ha dado a los cristianos.(Define 

cualquier término que tú no entiendas.) 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. ¿Cómo debería un creyente verse a sí mismo y a sus dones?  

Versículo 3 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

c. Resume las enseñanzas de Pablo sobre cómo los creyentes deberían 

utilizar los dones que Dios les ha dado. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Dios ha diseñado la apariencia de cada persona, su patrón de voz, sus 

habilidades, sus fortalezas, sus debilidades y otras características, así 

como sus dones espirituales. Cada persona debe compartirse a sí mismo 

en el cuerpo de Cristo demostrando actitudes como las de Cristo y 

edificando a otros cristianos por medio del uso de los recursos dados por 

Dios. 
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12. El apóstol Pedro pudo haber enumerado tres de sus fortalezas como el  

entusiasmo, el liderazgo y el lenguaje, mientras una de sus debilidades podría 

ser la impulsividad. Enumera tres de tus fortalezas y una debilidad. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Escoge una de tus fortalezas. ¿Cómo puedes utilizarla para servirle a otros? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

  

USO DEL DINERO 

13. ¿Por qué es importante tener la actitud adecuada hacia el dinero?  

1 Timoteo 6:10 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

14. Los cinco versículos de abajo están relacionados con el uso deldinero. Haz  

que coincidan. 

__________________ Ganar dinero para darle a 
otros 

a. Proverbios 20:10 

__________________ Advertencia en relación 
con la adquisición de 
riqueza 

b. Proverbios 22:7 

__________________ Pedir dinero prestado y 
endeudarse 

c. Lucas 12:15 

__________________ Integridad en asuntos de 
dinero 

d. Lucas 16:11 

__________________ Uso apropiado del dinero e. Efesios 4:28 

15. Lee 2 Corintios 9. ¿Qué principio acerca del dar se pueden descubrir en cada  

uno de los siguientes versículos? 

Versículo 6 ________________________________________ 

 

Versículo 7 _________________________________________ 

 



15 

 

Versículo 8 __________________________________________ 

 

Versículo 12 __________________________________________ 

 

Versículo 13 ____________________________________________ 

 

Versículo 15 _____________________________________________ 

 

Muchos cristianos han encontrado un plan constante para dar que sea ambos, 

práctico y de acuerdo con las Escrituras. Planeando aseguras no dar de forma 

irregular, imprudente o descuidada. Hoy en día cuando se hacen tantas exigencias 

sobre tu tiempo y tu dinero, dar planificadamente te ayuda a honrar al Señor con 

tus posesiones. 

1. Tu plan debe incluir estos pasos: 

Meditando decide qué porcentaje de tus ingresos le devolverás 

2. al Señor – un porcentaje mínimo.  

Pon a un lado el dinero del Señor al momento de recibirlo. Ponlo a un lado para 

ser usado como Él dirija; una vez apartado, es de 

3. Él y no debe ser usado para otros propósitos. En oración distribuye el dinero del 

Señor como Él lo indica. Es bueno hacer esto en períodos regulares – semanal 

o mensualmente. 

 

Haz donaciones extras y aumenta lo que das a medida que Dios aumenta tu fe 

y mientras Él te hace prosperar. A medida que aumentas tú confianza en Dios 

con tus recursos materiales, Él confiará en ti con sus recursos espirituales – Él 

se ha comprometido a sí mismo con este principio (Lucas 16:9-12; Filipenses 

4:17). 

 

La persona que dedica su dinero a Dios se está dedicando a sí misma – el fruto 

de su tiempo, talento y energía. Alguien que falla en dedicar su dinero no se ha 

comprometido completamente a sí mismo a Dios. 

 

16. Escribe una declaración explicando la verdad de Marcos 12:41-44. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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Utiliza el espacio de abajo para registrar tu plan para dar. 

MI PLAN PARA DAR 

A quién planifico darle: _______________________________ 

La cantidad que daré: ________________________________ 

Cuándo planifico dar: ________________________________ 

Por qué planifico dar: ________________________________ 

 

CUIDADO DEL CUERPO 

17. Lee 1 Corintios 6:19-20. ¿Qué significa para ti ser el templo del Espíritu Santo? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

18. Lee Romanos 12:1. 

a. ¿Qué te rogó Pablo que hicieras con tu cuerpo? 

 

b. ¿Por qué? ________________________________________ 

 

19. ¿Acerca de qué estaba preocupado Juan además de nuestro bienestar  

espiritual? 3 Juan 2 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

 te sentirás mejor cuando tengas alimentación, sueño y ejercicio apropiados. 

20. De la lista siguiente, en oración escoge un área en la cual puedasmejorar el  

cuidado de tu cuerpo. ¿Cómo intentas tú cambiar en esta área? 

Manteniendo una dieta apropiada _______________________ 

Ejercitando regularmente ____________________________ 

Obteniendo suficiente descanso ________________________ 

Evitando hábitos dañinos _____________________________ 
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Recuerda Estos Puntos: 

Utilizando los subtópicos del capítulo como un bosquejo, escribe tu propio resumen 

del mismo. 
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CAPÍTULO TRES 

AYUDANDO A OTROS  

A ENCONTRAR  

A CRISTO 

Compartir con otros el evangelio de Jesucristo debería ser uno de los resultados 

de tu estudio Bíblico. Si tú estás preparado, el Espíritu Santo te usará para 

despertar a un incrédulo a su necesidad. 

  

CÓMO  

PREPARARSE 

1. En Filipenses 2:14-16 Pablo describe el tipo de vida que revela a Cristo y atrae  

a los hombres. Define con tus propias palabras los términos que él usó, y 

califícate tú mismo en la escala del 1 al 10 en cada área, tomando el 10 como 

el puntaje mayor. 

  

 

No te quejas ni discutes 

 

Eres intachable y puro 

 

Estás sin culpa 

 

Brillas como una estrella 

 

Ofreces la palabra de vida 

 

¿Cuál de estas áreas en tu vida necesita la mayor atención en este momento? 

 

¿Qué puedes hacer tú para mejorar en esta área? 

 

 

 

  PUNTAJE 



19 

 

2. Lee Mateo 4:19. ¿Cuál es la mejor preparación para compartir a Cristo con  

otros? (Explica tu respuesta.) 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

3. De acuerdo a los siguientes versículos, ¿Qué puedes pedir en oración por  

aquellos sin Cristo? 

Juan 6:44 _______________________________________ 

 

Juan 16:8-9 ______________________________________ 

 

1 Timoteo 2:1-4 ___________________________________ 

 

4. ¿Cómo puedes prepararte para hablar por Cristo? 

2 Timoteo 2:15 _____________________________________ 

 

1 Pedro 3:15 ________________________________________ 

 

  

HACIENDO CONTACTO 

5. Lee Mateo 9:10-12. 

a. ¿Con qué clase de gente se asoció Jesús? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

b. ¿Cómo hizo contacto Jesús con ellos? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

6. ¿Dónde consiguió gente Pablo para presentarles a Cristo? Hechos 20:20 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

7. Usando preguntas puedes ayudarte a introducir asuntos espirituales en tu  

conversación con un incrédulo. Tú debes guiar la conversación y no 

comandarla – y la persona que guía una conversación normalmente no es 

la que contesta las preguntas, sino la que las hace. 
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PERSONA PREGUNTA 

¿Cómo han cambiado tus ideas sobre la religión 

  desde que llegaste a la universidad? 

Clark — ¿Qué necesidad en tu propia vida hace que esperes 

  encontrarte al tener un negocio exitoso? 

__ Norman ¿Por qué tú supones que hay tanta inquietud en el 

mundo de hoy? 

Haz una lista con los nombres de algunos que no sean cristianos con quienes 

tú mantienes contacto regularmente. Desarrolla preguntas que te ayudarán a 

hacer la transición en tu conversación a las Buenas Nuevas de Cristo. (Fíjate 

en los ejemplos. Jane es una estudiante de la universidad, Clark es un hombre 

de negocios y Norman es un soldado.) 

 

 

  

 

Jane — 

 

 

 

 

 

 

RECONOCIENDO LAS NECESIDADES 

Jesús era un maestro reconociendo las necesidades y le hablaría a la persona que 

conocía sobre el tema que era de su más profunda preocupación. La primera 

preocupación de un hombre sin Cristo es recibirlo a Él como Salvador y Señor. 

Pero un hombre sin Cristo puede sentir que tiene muchas otras necesidades que 

deberían ser satisfechas antes de recibir a Cristo. Puede ser que tengas que 

satisfacer las necesidades que “se sienten” antes de que puedas ayudar una 

persona con sus necesidades “reales.” Las necesidades que se sienten son 

síntomas causados por las necesidades reales. 

8. Lee Marcos 10:17-22. (También compara a Mateo 19:16-30 y Lucas 18:18-30.) 

a. ¿Cuál era la necesidad que el hombre sentía? ______________ 

b. ¿Cuál era su necesidad real? _________________________ 

c. ¿Cómo iluminó Jesús el problema real? _____________________ 

 

d. ¿Qué actitud tuvo Jesús hacia el hombre cuando lo puso a prueba? 
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8. Al reconocer las necesidades es importante darse cuenta que los problemas  

resultan en una variedad de síntomas superficiales. Juan nos advierte acerca 

de tres problemas: la lujuria de la carne, la lujuria de los ojos y el orgullo de la 

vida (1 Juan 2:15-17). ¿Cuáles son los posibles síntomas de cada uno de 

estos problemas?  

a. La lujuria de la carne 

Inestabilidad de incomodidad alrededor de la gente 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

b. La lujuria de los ojos 

   Actitud posesiva 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

c. El orgullo de la vida 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

La necesidad que siente una persona puede ser aparente, pero no se detiene allí. 

Pregúntate a ti mismo qué puede causar este tipo de síntoma. Trata de determinar 

las necesidades reales del individuo. Después ayúdalo a descubrir su necesidad y 

la solución en la Palabra de Dios. 

  

USANDO  

LAS ESCRITURAS 

10. ¿Qué hace la Palabra de Dios? Hebreos 4:12 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

11. ¿Qué le promete Dios a los creyentes en relación con Su Palabra? Isaías 55:11 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

12. ¿Dónde y con quién usó Pablo las Escrituras para compartir a Cristo? Hechos 

17:1-3; 26:22 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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13. ¿Cómo deberías tú manejar una situación con una persona hostil o 

indiferente? 2 Timoteo 2:23-26 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Lleva contigo un Nuevo Testamento pequeño. Cuando presentes a Cristo, si 

es posible deja que la otra persona lea los versículos por sí mismo. Esta es un 

forma poderosa de presentar a Cristo y de construir confianza en las 

Escrituras. 

  

PRESENTANDO A CRISTO 

14. ¿Por qué es importante presentarle a Jesús a los hombres que están 

perdidos? 

Juan 14:6 _______________________________________________ 

 

Hechos 4:12 ______________________________________________ 

 

15. Lee Juan 3:16-18. 

a. ¿Cuáles son los cuatro puntos que resumen el Evangelio? Versículo 16 

 

b. ¿Por qué Dios envió a Jesús al mundo? Versículo 17 

 

c. ¿Cuáles son los dos tipos de personas? Versículo 18 

 

d. ¿Cuál es la única cosa que se necesita para escapar de la condena? 

 

Esté listo para hablar de Jesús en cualquier situación: Conoce lo esencial del 

Evangelio. Planifica y practica como explicar acerca de Jesús de una forma 

clara e interesante. Después ora y saca provecho de tus oportunidades. 

16. Después que presentes el Evangelio, a menudo la clave para ayudara una  

persona a que abra su corazón a Cristo es hacerle una pregunta tal como esta, 

“¿Te gustaría en este momento recibir a Cristo como tu Salvador y Señor?” Si 

la persona acepta, pídele que ore e invite a Jesús a venir a su vida como 

Salvador y Señor. 

Al llevar a una persona hasta este punto de decisión, es bueno utilizar un 

versículo de “acción” que le mostrará su parte en la respuesta al ofrecer a 
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Cristo como el Espíritu Santo le pide. Escoge uno de los siguientes versículos 

y explica como tú los puedes utilizar en una situación como esta. 

 
 

  

MANEJANDO 

LAS OBJECIONES 

17. La convicción de pecado y el deseo de recibir a Cristo vienen sólo de Dios.  

Pero Él le da a los cristianos el privilegio de cooperar con Él ayudando otros a 

venir a la fe en Jesucristo. 

Las personas que han oído el Evangelio tienen una cantidad de razones para 

no recibir a Cristo. Estando familiarizado con algunas de las objeciones más 

comunes y señalando cortésmente las respuestas, algunas veces tú puedes 

ayudar a otros a que vean más claramente su necesidad de Jesucristo. 

(Recuerda mantener a Cristo y Su perdón en el centro de la discusión. No 

dejes que Satanás te distraiga pasando mucho tiempo en asuntos menos 

importantes.) 

Los siguientes versículos se aplican a algunas de las objeciones usadas más 

frecuentemente. 

a. “Si Dios es todo poderoso y un Dios de amor, ¿Por qué Él permitela 

maldad en el mundo? ¿Por qué Él no la detiene?” 

Deuteronomio 30:19; Juan 14:6; Romanos 6:14 

b. “¿Y qué acerca de aquellos que nunca han oído el evangelio?” 

Salmo 19:1; 97:6; Romanos 1:19-20; Hechos 14:17 

c. “¿Y qué acerca de los errores en la Biblia?” 

Isaías 55:8-9; 2 Timoteo 3:16 

d. “¿Por qué tanta gente educada rechaza a Jesús?” 

Daniel 12:10; 1 Corintios 2:14; 2 Pedro 2:16-18 

e. “¿Y qué acerca de todos los hipócritas?” 

Job 8:13; Mateo 7:1; Romanos 14:12 

f. “Si una persona está haciendo lo mejor que puede, Dios lo aceptará. 

La sinceridad es lo que cuenta.” 

Juan 3:18,36; Romanos 3:23; 6:23; Hebreos 2:3 



24 

 

g. “Sin duda que hay más de un camino.” 

Juan 11:25; 14:6 

h. “Hay demasiado que dejar.” 

Salmo 116:12; Marcos 8:36; Lucas 18:29-30 

i. “Probablemente algún día llegaré a ser cristiano.” 

Proverbios 27:1; Isaías 55:6; Mateo 24:44; 2 Corintios 6:2 

j. “Hay tantas cosas en la Biblia que yo no puedo entender,” o “Yodebo 

esperar hasta que entienda más.” 

Deuteronomio 29:29; Romanos 11:33; 1 Corintios 2:14; 13:12 

k. “Yo de verdad no soy tan mala persona.” 

Génesis 6:5; 1 Reyes 8:46; Proverbios 20:9; Isaías 53:6; 64:6; 

Romanos 3:23; Gálatas 3:22; 1 Juan 1:8 

l. “Quizás pueda tener otra oportunidad después que muera.” 

Lucas 16:19-31; Hebreos 9:27 

m. “Soy muy pecador para ser salvado. Dios no me aceptará.”Marcos 2:17; 

Juan 3:17; Romanos 5:8; 1 Timoteo 1:5 

18. Lee Colosenses 4:5-6. 

a. ¿Cuál debería ser tu actitud hacia los no cristianos? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. Explica cómo deberías hacer tú para transmitir el Evangelio. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Recuerda Estos Puntos: 

Utilizando los subtópicos del capítulo como un bosquejo, escribe tu propio resumen 

del mismo. 
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CAPÍTULO CUATRO 

SEGUIMIENTO 

Es responsabilidad de todos los cristianos, ayudar a los nuevos creyentes a tener 

un buen comienzo en sus vidas cristianas y a crecer hacia la madurez espiritual. 

Hay siempre alguien que necesita tu ayuda. 

  

¿QUÉ ES  

EL SEGUIMIENTO? 

1. Lee 1 Tesalonicenses 2:7-12. 

a. ¿Cómo describe Pablo su ministerio para enseñar a los 

Tesalonicenses a vivir la vida cristiana? Versículos 7-8 

 

b. ¿Cuál fue la relación de Pablo con ellos? Versículo 11 

 

c. ¿Cuáles son las tres cosas que él hizo para ayudarlos a progresar en su 

vida espiritual? Versículo 12 

 

d. ¿Cuál era el objetivo de Pablo para sus hijos espirituales? Versículo 12 

 

El seguimiento es una pediatría espiritual – es darle ayuda continua a un 

creyente joven para estimular un crecimiento saludable hacia una madurez y 

utilidad cristiana. 

¿POR QUÉ EL 

SEGUIMIENTO? 

2. Jesucristo le dio a sus seguidores la Gran Comisión de alcanzar el mundo con 

su Evangelio. ¿Qué les ordenó hacer como parte de esa comisión? Mateo 28:20 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3. ¿Por qué estaba Pablo preocupado acerca del seguimiento de aquellos que él 

había alcanzado? 1 Tesalonicenses 3:5 

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

4. Lee 1 Corintios 4:15. ¿Por qué piensas tú que Pablo se sintió personalmente 

responsable por los Corintios? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

  

EL VALOR  

DE CADA  

PERSONA 

El valor y la dignidad de cada persona son el resultado de su creación única. 

Solamente el hombre fue hecho a la imagen y semejanza de Dios. En todo el 

universo sólo él tiene el privilegio distintivo de reflejar santidad. 

5. ¿Cómo ilustra Jesús lo valioso que eres tú ante los ojos de Dios? 

Mateo 10:29-31 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

6. ¿De Lucas 9:25, qué puedes aprender acerca de tu valor espiritual? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

7. ¿En Lucas 15:3-7, qué enseña Jesús sobre la importancia de la persona? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

8. ¿A cuántas personas menciona Pablo por su nombre en Romanos16? ¿Por 

qué esto es importante? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

9. Lee el Salmo 8. ¿Cómo expresa el salmista el valor del hombre? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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Explica cómo se relaciona esto contigo. 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

          AYUDANDO  

A OTROS A CRECER 

10. ¿Qué hicieron Pablo y sus compañeros para ayudar a quienes recientemente 

habían creído en Jesucristo? 

         Hechos 14:21-22 

 

 

 

     Hechos 18.11 18:11 

 

11. ¿Qué oraron Pablo y sus compañeros por sus convertidos? 

Colosenses ________________________________________________ 
 

1:9-12 

 

  

  

  

Colosenses _________________________________________________ 4:12 
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12. ¿En qué puedes tú animar a un nuevo creyente a hacer con la Biblia? 

Colosenses 3:16 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

 

13. ¿En qué otras áreas podrías instruirlo y establecerlo? 

Marcos 5:19 _____________________________________  

Lucas 9:23 ______________________________________  

Juan 15:10 ______________________________________  

Filipenses 4:6 ____________________________________ 

 Hebreos 10:25 ____________________________________ 

14. Pablo utilizó varios métodos de seguimiento con los nuevos cristianos. ¿Cuáles  

      métodos describen los siguientes versículos? 

Hechos 15:36 _____________________________________ 

1 Corintios 4:14 ___________________________________  

2 1 Corintios 4:17 ___________________________________  

3 2 Timoteo 1:3 _____________________________________ 

¿Cómo puedes tú ayudar a alguien que conozcas utilizando uno de estos 

métodos? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Tú vas a querer ayudar a un nuevo creyente en estas áreas: 

 Seguridad de salvación 

 Momentos de tranquilidad planificados 

 Memorización de la Escritura 

 Estudio Bíblico 

 Comunión 

 Testimonio 

 

 

 

 

SIENDO UN EJEMPLO 

15. ¿Qué podría decir Pablo acerca de su ejemplo a la iglesia de Filipo?  

Filipenses 4:9 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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16. Lee 1 Timoteo 4:12. ¿En qué áreas deberías ser tú un ejemplo para otros? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

17. ¿Por qué es importante dar un buen ejemplo? Mateo 23:3 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

18. ¿Puedes tú decir con Pablo, “Imítenme a mí, como yo imito a Cristo” (1 

Corintios 11:1)? ¿De qué manera algún aspecto de tu vida debería ser 

cambiado para que tú mantengas un buen ejemplo? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

19. Piensa en una persona a quien tú hayas tenido el privilegio de guiarla a Cristo. 

Recuerda orar por ella, y considerar que más puedes hacer tú para estimular 

su crecimiento. ¿Deberías tú visitarle, llamarle por teléfono o escribirle? 

¿Podría ayudarle el Libro Uno de la serie Diseño PARA el Discipulado o el 

paquete Comenzando con Cristo? ¿Deberías llevarlo contigo a testificar o 

visitar a otro recién creyente? 

______________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Resume cómo puedes ayudarlo y qué piensas hacer. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Recuerda Estos Puntos: 

utilizando los subtópicos del capítulo como un bosquejo, escribe tu propio resumen 

del mismo. 

 

 

 



30 

 

CAPÍTULO CINCO 

LA VISION  

DEL MUNDO 

Dios está preocupado individualmente por toda la humanidad. Con los miles de 

millones de personas en el mundo hoy, puedes preguntarte cómo es posible tener 

una participación efectiva en comunicarle el amor de Dios a muchos. La manera 

de Dios para nosotros hacer esto es formar discípulos que se multipliquen y 

penetren en todo el mundo. 

  

LA PREOCUPACIÓN DE DIOS 

POR EL MUNDO 

“La visión del mundo está trayendo a tu corazón lo que está en el corazón 

de Dios – el mundo.” 

DAWSON TROTMAN 

1. ¿Cómo Juan 3:16 demuestra la amplitud de la preocupación de Dios por los 

hombres? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2. ¿A quién estaba dirigido el ministerio de Jesús? 

Juan 8:12 _______________________________________ 

Mateo 5:14 ______________________________________ 

3. Jesús habló de sembrar buena semilla (cristianos) en un campo. 

¿Cuál era ese campo? Mateo 13:38 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

4. ¿En qué formas diferentes estableció Jesús su “Gran Comisión” en estos 

versículos? 

Mateo 28:19-20 _____________________________ 

 

Marco 16:15 _________________________________ 

 

Lucas 24:47 _________________________________ 
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Juan 17:18; 20:21 ____________________________ 

Hechos 1:8 ___________________________________ 

 

Por supuesto que es encomiable tener la visión de alcanzar un vecindario o 

comunidad para Cristo, o una fábrica, un campo universitario, bases militares 

– incluso a toda una nación. Pero la preocupación del Señor es por todo el 

mundo, y ésta también debería ser nuestra preocupación. En la Gran Comisión 

Jesús le da a los cristianos la responsabilidad de alcanzar con el Evangelio a 

cada persona de cada nación en cada generación. Todas las decisiones 

importantes en la vida deben hacerse con todo el mundo a la vista. 

  

EL MUNDO DE 

HOY 

5. De estos pasajes escribe resúmenes de cómo la Biblia describe las condiciones  

del mundo en los últimos días: 

1 Timoteo 4:1-3 _______________________________ 

 

2 Timoteo 3:1-5 ________________________________ 

 

2 Pedro 3:3-5 ___________________________________ 

 

Colócale un círculo a las condiciones que enumerastes y que parecen ser 

evidentes hoy. 

6. ¿Qué les espera a quienes rechazan el Evangelio de Jesucristo? 2 

Tesalonicenses 1:8-9; Apocalipsis 20:12,15 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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Cada segundo, varios niños nacen en alguna parte del mundo – cientos de miles 

de ellos cada día. La mayoría de ellos vivirán su vida completa sin Cristo. Cientos 

de miles de personas también mueren cada día, y la mayoría de ellos pasan a una 

eternidad sin Cristo. 

7. ¿Cúal es la preocupación de Dios para toda la humanidad? 2 Pedro 3:9 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Explica con tus propias palabras lo que esto significa para ti. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

8. Cuando Jesús se quedaba mirando las necesidades a su alrededor, 

¿qué les pidió a sus discípulos que oraran? Mateo 9:36-38 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

“¿No decís vosotros: Aún faltan cuatro meses para que llegue la siega? 

He aquí os digo: Alzad vuestros ojos y mirad los campos, porque ya están 

blancos para la siega.” 

JUAN 4:35 
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ALGUNAS FORMAS  

PRÁCTICAS DE “VER  

LOS CAMPOS” 

 Utiliza un mapamundi y ora por los países alrededor del mundo – para que la 

gente que vive allí llegue a Cristo. 

 Mantén correspondencia con los misioneros. Aprende sobre varios campos de 

misiones y agencias misioneras. 

 Lee sobre biografías misioneras, libros sobre misiones y publicaciones 

misioneras. 

 Está alerta de tus propios contactos diarios con los no cristianos.  Da ayuda 

financiera a un trabajador cristiano en otro país. 
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MULTIPLICACIÓN 

Orar y dar son dos de las formas importantes para ayudar a alcanzar al mundo 

para Jesucristo con su evangelio. E inclusive una forma más directa en la que 

podemos estar involucrados es a través de nuestro testimonio personal. Ahora es 

el momento para empezar a alcanzar el mundo para Cristo. No debemos esperar 

hasta que pensemos que estamos completamente entrenados, o inclusive hasta 

que sintamos un llamado personal. ¡Como cristianos ya hemos sido llamados para 

esta tarea! 

9. ¿Para qué ministerio nos faculta el Espíritu Santo? 

Hechos 1:8 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Por supuesto, el mundo no será alcanzado por el testimonio de una sola 

persona. Dios quiere que nosotros alcancemos el mundo de la misma forma 

que está poblado – por la multiplicación. El hombre ha llevado a cabo los 

mandatos de Dios a Noé en Génesis 9:1 – para multiplicarse físicamente. De 

la misma forma, es posible multiplicarse espiritualmente. 

10. Lee las instrucciones de Pablo a Timoteo en 2 Timoteo 2:2. 

a. ¿Qué le dijo Pablo a Timoteo que hiciera? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

b. ¿En qué tipo de hombre le dijo Pablo a Timoteo que invirtiera su vida? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

La comunicación pasa de una persona a otra. En este versículo, las 

instrucciones de Pablo eran pasadas a Timoteo, quien se las iba a pasar a 

hombres confiables, quienes a su vez se las pasarían a otros. 

Cuando tú inviertes tu vida en un hombre y después ves que él invierte su vida 

en la vida de otro, tú llegas a ser parte del proceso de multiplicación espiritual. 

11. Ninguno de nosotros sabemos cuanto tiempo vamos a vivir. Pero por el  

momento, supon que tú vas a vivir hasta que tengas setenta años. Si fuera 

así, ¿cuántos años te quedan para invertir tu vida en la vida de otros? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Un cristiano debería ser capaz de ayudar a un recién creyente para crecer a 

un ritmo que en dos años la persona que está siendo ayudada también estaría 
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lista para ayudar a otro a crecer. Cada dos años tú ayudarías a alguien más a 

alcanzar este punto. ¿Crees que esto es razonable para tu vida? 

 

Si es así, entonces en dos años otra persona y tú pueden haber empezado el 

proceso de multiplicación. 

 En cuatro años habrán cuatro personas. 

 En seis años habrán ocho personas. 

 En ocho años habrán dieciséis personas. 

Considerando cuantos años tú puedas testificar, calcula cuánta gente puedes 

afectar durante el resto de tu vida. 

 

  

¿CÓMO 

ENCAJAS TÚ? 

Jesús amó al mundo y ayudó a miles, pero Él entrenó de cerca sólo a doce 

hombres. El ministerio de multiplicar discípulos viene a través de testificar a 

las personas. Esta es la forma en que Pablo comunicó su vida a Timoteo (vé 

2 Timoteo 3:10). Alcanzamos las masas a través del hombre. 

12. ¿Le has pedido a Dios que te de una persona con quien puedas poner en  

acción 2 Timoteo 2:2? Tú puedes ayudar a cambiar el mundo para Jesucristo 

permitiendo que Dios reproduzca Su vida a través de ti en la vida de otro. 

Específicamente, ¿cómo le permitirías a Dios que te utilice en Su plan de 

multiplicación espiritual? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

13. ¿Estás invirtiendo tu vida, tiempo y dinero con el mundo a la vista?¿Qué  

puedes hacer para involucrarte más en alcanzar al mundo con las Buenas 

Nuevas de Jesucristo? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Recuerda orar. Muchos de nosotros no podemos alcanzar otras naciones a 

pié, pero las podemos alcanzar de rodillas. 
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14. Lee 2 Timoteo 3:16–4:8. Narra lo que Pablo dice aquí para tu vida y para la  

visión del mundo. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

  

Recuerda Estos Puntos: 

Utilizando los subtópicos del capítulo como un bosquejo, escribe tu propio resumen 

del mismo. 

 

 

 


